KONSELING ANAK & REMAJA

Dengan Pendekatan
Play Therapy &
Expressive Art Therapy
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KLINIK TERPADU
TUMBUH KEMBANG
ANAK & REMAJA

Konseling masalah psikologis pada anak dan remaja adalah jenis konseling pada anak usia 4 - 17 tahun
yang mengalami masalah emosional, dengan berbagai pendekatan yang dapat mempermudah proses

konseling tersebut.

Mainan & Seni membantu anak untuk dapat mengekspresikan perasaan dan pikirannya yang mungkin

sulit untuk dikemukakan dengan kata-kata.

» Play Therapy, untuk anak usia 4 — 8 tahun
» Expressive Art Therapy, untuk anak usia 8 — 17 tahun




